
17:30 דיבור

דברי ברכה: 
ד”ר אורי סלע, ראש החוג ללימודי מזרח אסיה

שיחות והרהורים: 

ד”ר יוחנן גרינשפון: שלמויות הגוף על פי היוגה של 
פטנג’לי.

ד”ר רפי פלד: סיפורי יוגה - פתיחות משעממות 
לטקסטים מרתקים ביוגה ומעבר לה

 ,) satsang ( ְגב׳ מיכל ארליך: ביחד או לחוד? סטָ־סנָג
רווחה אישית ושגשוג קהילתי בחצר הגורו

ד”ר אודי הלפרין: לבנות את הגוף, להכיר את העולם - 
על פעולה ותובנה בהרי ההימאליה

על הניצוח: ד"ר רועי צהר

19:15 ניגון

עפרה אבני – חליל )באנסורי(

רם הדר – טבלה

)Hamsa-Veena( עידו סגל – וינה
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יוגה מהפנים אל 
החוץ: על גוף, 

שפה, וחברה בהודו
ערב שיחות והרהורים ומופע מוזיקאלי קסום 

)קצת לפני...( יום היוגה הבינלאומי
בחוג ללימודי מזרח אסיה

החוג ללימודי מזרח אסיה
הפקולטה למדעי הרוח
ע״ש לסטר וסאלי אנטין

אוניברסיטת תל אביב

ע ד ו נ א  ל ה ת  ו ב ק ע ב

בית הספר להיסטוריה ע״ש צבי יעבץ
הפקולטה למדעי הרוח

ע"ש לסטר וסאלי אנטין 
אוניברסיטת תל אביב


